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        紫外线无处不在。全年，全天候，无论是在冬季或夏季，无论是在晴天，甚至阴天，地面的紫外线照射可达70-75%。实际上，紫外线辐射会对我们产生一些有益影响，其中包括通过皮肤暴露生成的维生素D。它还刺激黑色素的产生，使身体自身免于因晒伤而导致的肤色变黑。
 
如果皮肤未经保护，过久地暴露于紫外线中，就可能导致皮肤受损，例如：光晒老化、皱纹、晒斑、雀斑，甚至皮肤癌。
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                            [image: 用紫外线相机拍摄的照片，显示出暴露在紫外线中对皮肤的伤害。]
                        
                        
                        
                        
                    

                    
                
            
        
    







    
    
    





    
    
    

    
        
        用紫外线相机拍摄的照片，显示出暴露在紫外线中对皮肤的伤害。
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        我们可以通过涂抹防晒霜来保护皮肤，但当想要保护我们的眼睛免受紫外线伤害时，却没有太多选择。人们常会忘记，紫外线也会给我们眼睛的长期健康以及眼周区域带来损害。可惜的是，五个镜片中只有一个能够完全阻挡高达400 nm的紫外线辐射。这就意味着剩下的四个镜片无法或只能稍微阻挡紫外线辐射。结果，紫外线会透过镜片射入眼睛，对眼睛及眼周围组织造成潜在伤害。
 
保护的缺乏可能引起各种形式的眼部疾病，并加速眼睛周围组织的老化，例如：
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        过度的紫外线暴露会导致角膜灼伤。
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        眼睑光老化会使皮肤变厚并导致明显的皱纹。多达5-10%的皮肤癌都是发生于眼睑区域。1
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        过度接触紫外线会导致眼睛晶状体浑浊。开始时会出现敏感度对比降低，视力变差，最后便会失明。这只能通过手术和晶状体替换来解决。2根据世界卫生组织的报告，大约20％的白内障是由紫外线引起或恶化的。3
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        紫外线相机为我们展示了这一切：带有紫外线防护技术的透明蔡司镜片显现出和太眼镜片一样深的颜色，这是因为镜片完全阻挡了紫外线。
 
    
    













                        
                    

                

            

        

    






    
    
    






    
        
            

                
                    
                        
                            




    
    
    

    




    
    
    

     
    
    
        
            




    
    
    


    
         
            
        
    







        

    













                        
                    

                

            

        

    






    
    
    






    
        
            

                
                    
                        
                            




    
    
    

    




    
    
    

    
        
        紫外线防护技术超越了公认的标准，达到更高水平的紫外线防护，蔡司透明镜片能够阻挡高达400 nm的有害紫外线。这与优质太阳镜的紫外线防护标准相一致。
 
    
    













                        
                    

                

            

        

    












    
    
    




    




    
    
    





   
	
    	




    
    
    

     

    




    
    
    




    
    

 













    
    
    

 

    




    
    
    







    
    
    






    
        
            

                
                    
                        
                            




    
    
    

    











                        
                    

                
                    
                        
                            




    
    
    

    




    
    
    







    
    
    


    
        
        
        
            
            
            
            
                蔡司承诺
            

            
        
        
    













                        
                    

                
                    
                        
                            




    
    
    

    




    
    
    







    
    
    
    
        
            
                
                    
                        
                            
                                防护
                                

                            
                                紫外线
                                
                            

                        

                    

                

            
        

    













                        
                    

                

            

        

    















    
    
    

 

    




    
    
    






    
        
            

                
                    
                        
                            




    
    
    

    











                        
                    

                
                    
                        
                            




    
    
    

    




    
    
    

    
    
        
        
            
                
                    
                        
                            [image: 镜片阻隔了高达400nm的紫外线。]
                        
                        
                        
                        
                    

                    
                
            
        
    







    
    
    

    
        
        镜片阻隔了高达400nm的紫外线。
 
    
    













                        
                    

                
                    
                        
                            




    
    
    

    




    
    
    

    
    
        
        
            
                
                    
                        
                            [image: 为眼睛和眼周皮肤提供双重紫外线防护。]
                        
                        
                        
                        
                    

                    
                
            
        
    







    
    
    

    
        
        为眼睛和眼周皮肤提供双重紫外线防护。
 
    
    













                        
                    

                
                    
                        
                            




    
    
    

    




    
    
    

    
    
        
        
            
                
                    
                        
                            [image: 透明的可全天配戴的镜片像优质太阳镜片一样防紫外线。]
                        
                        
                        
                        
                    

                    
                
            
        
    







    
    
    

    
        
        透明的可全天配戴的镜片像优质太阳镜片一样防紫外线。
 
    
    













                        
                    

                

            

        

    






    
    
    

















	


 
 










    
    
    




    




    
    
    






    
        
            

                
                    
                        
                            




    
    
    

    




    
    
    







    
    
    


    
        
        
        
            
            
            
            
                相关文章
            

            
        
        
    













                        
                    

                

            

        

    






    
    
    






    
        
            

                
                    
                        
                            




    
    
    

    




    
    
    





    
        




    

        
            
                
                    
                        
                    

                

            
            
    
        
            发现视力问题 
        
        
            
                近视、远视、散光等：有哪些视力问题，我们如何矫正这些问题？ 
            
        
        
    


    
        
            





    
        了解视觉
    
    
        2017年11月29日
    




    
        标记:
        
            渐进镜片
        
            
        
    


        

    


            

            
            
    

        

    

        
            
                
                    
                        
                    

                

            
            
    
        
            眼镜的历史 
        
        
            
                从“阅读石”的起源到生活配件 
            
        
        
    


    
        
            





    
        了解视觉
    
    
        2017年11月22日
    




    
        标记:
        
            渐进镜片
        
            
        
    


        

    


            

            
            
    

        

    

        
            
                
                    
                        
                    

                

            
            
    
        
            为老年人提供优质视觉服务
        
        
            
                一般来说，人到了40岁以上，就得考虑买副眼镜了。而此时的不错的选择，正是渐进多焦点镜片。
            
        
        
    


    
        
            





    
        了解视觉
    
    
        2017年10月31日
    




    
        标记:
        
            渐进镜片
        
    


        

    


            

            
            
    

        

    

        
            
                
                    
                        
                    

                

            
            
    
        
            您需要几副眼镜？
        
        
            
                千万别被太多选项给迷惑了！
            
        
        
    


    
        
            





    
        了解视觉
    
    
        2017年10月16日
    




    
        标记:
        
            渐进镜片
        
            
        
    


        

    


            

            
            
    

        

    














    

    

    












                        
                    

                

            

        

    












    
    
    




    




    
    
    










    




    
    
    






    
        
            

                
                    
                        
                            




    
    
    

    




    
    
    


    
         
            
        
    






    
    
    







    
    
    


    
        
        
        
            
            
            
            
                我的视觉档案 
            
            
                现在确认您的个人视觉习惯并找出符合自己个性化的镜片解决方案 
            
        
        
    






    
    
    




    
        立即检查您的个人视觉档案！ 
    
    
    
    





    
    
    














                        
                    

                
                    
                        
                            




    
    
    

    




    
    
    




    
    

 




    
    
    







    
    
    


    
        
        
        
            
            
            
            
                搜索您附近的蔡司合作配镜门店
            
            
        
        
    






    
    
    
    
        
            
            
            
            
                
                
            
        

    




    
    
    














                        
                    

                

            

        

    






    
    
    






    
        
            

                
                    
                        
                            




    
    
    

    




    
    
    
    
        
            
            

        

    






    
    
    


    

    
        
        
            
                




    
    
    


    



    
        
            ×
        
    
    
        
        
        

    









            

        

    












                        
                    

                

            

        

    





















    
    
    




    




    
    
    
    

    












			
			
				

















    
        
        


    	
            
                1
            
            Cook BE Jr, Bartley GB. 眼睑恶性肿瘤管理的治疗选择和未来前景：基于证据的更新。Ophthalmology2001 Nov; 108(11):2088-98. - Abraham J, Jabaley M, Hoopes JE. 内眦区的基底细胞癌。Am J Surg 1973; Oct; 126(4):492-5
        
	
            
                2
            
            2002年全球视力损害数据。Resnikoff S, Pascolini D, Etya‘ale D, Kocur I, Pararajasegaram R, Pokharel GP, Mariotti SP Bull World Health Organ. 2004 Nov; 82(11):844-51
        
	
            
                3
            
            http://www.who.int/uv/uv_and_health/en/
        




        
        
        
        
            	
                    
                        
                        
                    
                
	
                    
                        
                        
                    
                


        

        
        
            

        

        
        
            
                
                    
                    
    
        
            探索
        

        
  	
      
        了解视觉
      
    
	
      
        健康+预防
      
    
	
      
        生活方式+时尚
      
    
	
      
        驾驶+移动性
      
    
	
      
        运动+休闲
      
    
	
      
        工作生活
      
    



     


                    
                    
    
        
            帮我选择
        

        
  	
      
        近视眼镜+阅读眼镜
      
    
	
      
        Varifocal Lenses
      
    
	
      
        太阳镜
      
    
	
      
        办公眼镜
      
    
	
      
        运动眼镜
      
    
	
      
        儿童眼镜
      
    
	
      
        镜片镀膜
      
    
	
      
        隐形眼镜
      
    
	
      
        镜片清洁
      
    
	
      
        在眼镜店
      
    



     


                    
                    
    
        
            服务
        

        
  	
      
        我的视觉档案
      
    
	
      
        在线视力检查
      
    
	
      
        信息残余风险
      
    



     


                    
                    
    
        
            面向眼睛保健专业人士
        

        
  	
      
        仪器+技术
      
    
	
      
        蔡司镜片
      
    
	
      
        蔡司清洁解决方案
      
    



     


                

            
        

        
        
            

        

        
        
            
  	
      
        蔡司中国
      
    
	
      
        新闻中心
      
    
	
      
        人才招聘
      
    



        

        
        
            
  	
      
        发布人
      
    
	
      
        法律注意事项
      
    
	
      
        数据保护声明
      
    
	
      
        沪ICP备15023068号-1
      
    
	
      
        互联网药品信息服务资格证书编号:（沪）-非经营性-2023-0229
      
    
	
      
        沪公网安备 31019002000340号
      
    
	
      
        合规
      
    
	
    跟蹤首選項




        

        
        
    









            
        

		
		
			 
        	
		
        
        	
        
        
        	
		
		 
       
        
        
        
        

        
		
		
    