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        无论是夏天还是冬天，无论是白天还是黑夜，很多演员、音乐家以及娱乐圈里的人都喜欢戴太阳镜。其实太阳镜除了是人们追求时尚的潮流饰品，它们更能保护人眼免受紫外线伤害。所以当您选购太阳眼镜的时候，请确认您选择的是高质量的产品。
 
 
前，虽然许多廉价的镜片也是通过了CE认证，并且最终可能也可以提供足够的紫外线防护，这些低价模具做出来的镜片因并没有合理切削而往往受到挤压。所以最终这些镜片的视觉质量可能会比较低下。如果您长时间佩戴这种类型的太阳眼镜，那么您的眼睛可能会感到疲劳。而且低价的镜架也比较难调适，尽管您可能只戴一会，它也能在您的皮肤表面留下压痕，这对外观就不那么好了。
 
 

 提示：在您选择太阳眼镜的时候，请和您的视光医生沟通，请他向您推荐一些好的紫外线防护眼镜。试戴优质的太阳镜和初级压膜镜片，并做比较。
 
 

 为什么您需要佩戴太阳镜：您的眼睛可以通过调节瞳孔大小来保护人眼以适应外界光线的强弱。不过瞳孔收缩有一定的限度，当外界光线过强的时候，瞳孔不能再保护眼睛，所以当外界环境极其明亮的时候，不管您的眼睛是否健康都可能什么也看不见。
 
 
一副好的太阳眼镜可以防止这种现象的发生，另外还有非常重要的一点就是它同时还具有卓越的抗紫外线功能。紫外线虽然不可见但是杀伤力极大，长时间暴露在紫外线下可导致角结膜的损伤而引起疼痛，最终造成无法弥补的伤害。当您的眼睛感到疲劳，紧张以及发红，这些信号提示您的眼睛已经接受了过多的紫外线。有时候您的眼睛甚至可能会流泪，如果是这样请您一定要休息几天，并购买一副优质的太阳眼镜。
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                购买太阳眼镜时，其他可供参考的指标：
            

            
        
        
    






    
    
    

    
        
        	紫外线防护：这个是判断一副太阳眼镜好坏非常重要的指标。
	镜片的颜色：虽然镜片的颜色和其抗紫外线效果关系不大，但是它和眩光的关系密切。棕色，灰色和绿色的镜片对自然色彩的影响非常小，透过这样的镜片您仍可以获得正常的色觉。而使用其他颜色的镜片，则需要您对外界物体颜色判断上做一些相应的调整。如果您希望在开车的时候使用太阳眼镜，请您选择适合在车内使用的镜片颜色(signal recognition, DIN EN ISO 14889)。目前所有标准颜色的ZEISS镜片都符合这一标准。小建议：一些对光的吸收率大于25%的深色镜片，不适宜在夜晚驾驶时使用。
	镜片质量：和其他一切高质量镜片一样，太阳眼镜也需要cut lenses。树脂和玻璃都是合适的材料。一类镜片里面的高端产品，不含条纹，气泡，这些都可能是造成头疼以及眼睛疲劳的原因。用指头轻压，镜片应保持不动。试一试：前后移动您的太阳眼镜，透过镜片看外界物体不应发生变形
	变色镜片：如果您对于太阳镜片的颜色犹豫不决，那么可以选择变色片。这种镜片神奇的地方就在于它在亮的地方就自动变暗，而回到暗的地方镜片又会在短短几秒之间褪色。如果您的眼睛对亮光敏感，我们推荐您使用变色镜片。
	减反射镜片：在选择减反射镜片之前很多人都认为这个设计是多余的，事实上无论对配戴是旁观者来说，深色镜片比一般镜片更容易受镜片反光的影响。

 
我们的建议：高对比度太阳眼镜
 
Carl Zeiss Vision公司生产一 系列高质量染色太阳镜片，它 们除了可以提供有效的紫外线 以及眩光防护，还可以满足一定的对比度要求。对于某些特殊的体育项目，如高崖滑翔伞运动，滑雪，摩托车以及自行车，常常处于光线极端的环境下，维持一定视觉对比度对于保障健康是非常重要的。
    
    













                        
                    

                

            

        

    












    
    
    




    




    
    
    






    
        
            

                
                    
                        
                            




    
    
    

    




    
    
    


    
        
        
        
            
            
            
            
                用于视网膜病患者的特殊滤过镜片
            

            
        
        
    






    
    
    

    
        
        视网膜病的患者需要一些特殊设计的太阳眼镜。ZEISS特殊滤过镜片能够满足这些需求，它们可以吸收可见光谱中的某些成分，使眼底光线接收器免于暴露在这部分光线下从而使人眼得到保护。这些镜片对视网膜色素变性疾病，也就是糖尿病性视网膜病变都非常有效。Carl Zeiss的这一系列镜片称为filter clips。
 
    
    













                        
                    

                

            

        

    












    
    
    




    




    
    
    










    




    
    
    






    
        
            

                
                    
                        
                            




    
    
    

    




    
    
    


    
         
            
        
    






    
    
    







    
    
    


    
        
        
        
            
            
            
            
                我的视觉档案 
            
            
                现在确认您的个人视觉习惯并找出符合自己个性化的镜片解决方案 
            
        
        
    






    
    
    




    
        立即检查您的个人视觉档案！ 
    
    
    
    





    
    
    














                        
                    

                
                    
                        
                            




    
    
    

    




    
    
    




    
    

 




    
    
    







    
    
    


    
        
        
        
            
            
            
            
                搜索您附近的蔡司合作配镜门店
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            迅速变深，迅速变清晰：现代自变色镜片 
        
        
            
                无论您是在阳光下还是在室内，您都可以通过佩戴蔡司PhotoFusion光致变色镜片享受长效的良好的视野。  
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